
  
 

 
 

  

Où se faire cocooner :

Se retrouver et prendre soin de soi après s’être occuper de 
la maison, enfants, des devoirs, etc… 

C’est maintenant possible ! 

Franchissez le pas et laissez-vous guider par nos 
professionnels. 

NOM DATE 
OUVERTURE  

HORAIRES D'OUVERTURE PROTOCOLE SANITAIRE COMMENTAIRES COORDONNÉES 

Arbor&Sens - La Maison du 
Mieux Être - yoga 

NC 
   

06 66 53 95 37 
arboretsens74@gmail.com 

Roxane Thivierge - Destination 
Massage du Monde 

NC 
   

06 13 12 50 12 
roxy.decham@wanadoo.fr 

      

Quintessence - Ecoute corporelle - 
Sensorielle - Marche 

NC 
   

06 72 62 24 64 
philipczyk@free.fr 

Pasquier Mariel - Réfléxologie - 
massage plantaire 

NC 
   

06 11 39 65 99 
marielpasquier@gmail.com 

Espace Soan 11/05  Lundi au vendredi 9h00 19h30, le 
samedi 9h00 16h00 

-Ne pas arriver en retard ou en trop 
avance  
-Avoir obligatoirement votre masque 
-Attendre que l'on vous indique de 
rentrer. 
-Se désinfecter les mains avec du gel 
hydroalcoolique 
-Ne pas venir accompagner ni avec un 
vestiaire. 
-Respecter les 1m de distance 

 
04 50 91 64 26 

Le Salon Ouvert 
   

04 50 34 46 77 

Spa Ô des Cimes Les Chalets de 
Layssia 

NC 
   

04 50 91 76 77 
layssia@cgh-residences.com 

Spa Ô des Cimes La Reine des Prés NC  
   

04 50 78 01 77 
reine@cgh-residences.com 

Spa Montagnes du Monde NC 
   

04 50 272 272 
alexane@mgm-groupe.com 

Yoga Jaw - Isabelle Floquet NC 
   

06 23 46 72 20 
zazou9@neuf.fr 

 

https://www.samoens.com/wp-content/uploads/2020/05/COVID-cocconer.xlsx
https://www.samoens.com/wp-content/uploads/2020/05/COVID-cocconer.xlsx

