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Boucle

Itinéraire balisé

Balade du Frenalay
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Charmante balade en plein cœur du célèbre Cirque du Fer à Cheval. Au pied des
montagnes admirez les cascades et le splendide panorama durant cette
promenade facile et agréable.
PÉRIODES D'ACCESSIBILITÉ : Du 01/05 au 30/11. Sous réserve de conditions
météo favorables. La réserve naturelle tolère les chiens tenus en laisse
uniquement entre le parking et la buvette du Prazon du 1er juillet au 31 août.

En partant du Parking prendre la route des chalets du Frenalay. Continuer
sur la gauche sur le sentier dans la forêt puis à l'intersection prendre la
direction du restaurant du Fer à Cheval.

En hiver, cette balade est accessible en raquette.
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