un lieu de pratiques et de partage autour du bien-étre
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Massage Ayurvédique Yoga enfant
Yin Yoga Massage Chi nei tsang
Ashtanga Yoga Bulle méditative

Hatha Yoga & Yoga/chaise Qi Gong
Pilates Drainage Lymphatique

Pour vous praticiens, possibilité de louer

séance, /2 journée, journée, W.E tarif raisonné

Isabelle 06 23 46 72 20 Orélia 061176 06 39
Fb Ofilde 'O ofi|de|o74@proton.me

156 grande rue 74340 Samoéns Espace Bulle de Soi
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